
PRISE EN CHARGE DE LA
DOULEUR EN PRATIQUE 
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Séances de formation en présentiel 
Documents vidéo projetés
Illustration par cas concrets 
Apports des outils d’évaluation

Programme 

Première journée 

 L’évaluation de la douleur
Prise en charge de la douleur aigue,
Prise en charge de la douleur post op, la PCA
Prise en charge des douleurs induites par les
soins, Le MEOPA 

Deuxième journée 

Prise en charge de la douleur chronique, Le
TENS
Prise en charge de la douleur de l’enfant 
Prise en charge de la douleur de la personne
âgée
Prise en charge de la douleur en
cancérologie 

Moyens pédagogiques et
d'encadrement mis en œuvre :

Durée : 2 jours

Tarif: 550 euros HT

A l'issue de cette formation, les stagiaires
seront capables : 
• D’assurer une meilleure prise en charge du
patient douloureux.
• De savoir utiliser les outils d’évaluation
recommandés.
• De connaitre les traitements antalgiques
médicamenteux et non médicamenteux. 

IDE ressource douleur 

 

Accessibil ité aux personnes
handicapées 

Informations 

Pré-requis : aucun

Janvier 2025

Public : Tout professionnel intervenant
dans le parcours de soin du patient 

Attestation de f in de stage
délivrée en f in d’examen 
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