
 

 

 

Formation rapide à l’accouchement 
en milieu extra-hospitalier 

          OBJECTIFS DE LA FORMATION 
 

A l'issue de cette formation, les stagiaires seront capables : 
 
• De déterminer l’imminence de l’accouchement. 
• De savoir détecter les différents risques de complications. 
• D’évaluer l’avancement du travail. 
• De savoir pratiquer un accouchement. 
• De savoir surveiller une jeune accouchée. 
• D’accueillir un nouveau-né bien portant à terme. 

PROGRAMME 
 
Descriptif  
 

• Rappels d’anatomie et de mécanique obstétricale 
 

• Principaux facteurs de risques de complications materno-fœtales, score de Malinas 
 

• Déroulement du travail 
 

• Réalisation d’un accouchement (protection du périnée, délivrance…) 
 

• Surveillance du post-partum immédiat 
 

• Évaluation (score d’Apgar) et accueil du nouveau-né 
 

•  Prévention des principales complications pédiatriques 

Public  
Personnel médical ou 

paramédical du SMUR ou 
des urgences 

Pré-requis 
Aucun  

Durée 
2 jours 

Tarifs 

550 € HT/Pers 

Moyens pédagogiques et 
d'encadrement mise en œuvre  
 
Séances de formation en présentiel 
Documents vidéo projetés 
Illustration par cas concrets 
Mannequin pédiatriques 
Bassin 
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CONTACT  
 
          contact@infosa.fr           04 95 30 70 35       INFOSA Résidence Appolonie Bât. B, 20200 Bastia        https://infosa.fr  

Sages-femmes 
Attestation de fin de stage 
délivrée en fin d’examen 

Accessibilité au personnes 
handicapées 

Photo 

 


