Gestes et postures : la
manutention des patients

Tout professionnel de santé 550 euros Pour les dates contacter Le 0495307035

ou par mail : contact@infosa.fr

e Acquérir une attitude correcte dans les gestes quotidiens et professionnels
e Connaitre les méthodes générales de manutention manuelle des malades
e Maitriser les régles de sécurité physique et d’économie d’effort

Programme

e Rappels sur la manutention

e Démarche d’évaluation des capacités du patient

e Principales aides a la manutention des patients

* Bien communiquer auprés des patients selon les profils et les situations

e Ateliers pratiques

e Déplacement spontané humain

*» Manutentions : rehaussement au lit, transfert lit-fauteuil, transfert horizontal lit-brancard,

¢ redressement assis fauteuil a debout, relevage de patient au sol

¢ Aides matérielles : potence, drap de rehaussement, verticalisateur, leve-malade au sol ou suspendu,
¢ planche de transfert

Moyens pédagogiques




